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Język angielski	
Grupa średniozaawansowana  	czwartek 		9.00-10.00 		MDK”Prażakówka”	 	Beata Luber
Grupa zaawansowana  		czwartek		10.15 -11.15		 MDK”Prażakówka” 	 	Beata Luber
Język niemiecki 
Grupa  średniozaawansowana	wtorek   		15.00-16.00 		MDK”Prażakówka”    		 Agnieszka Mach
Gimnastyka dla Pań 			środa 			9.00-10.00		MDK”Prażakówka”    		 Alicja Sobańska		
Joga  					środa	 		10.15-11.15		MDK”Prażakówka” 		 Alicja Sobańska 
Taniec liniowy 			poniedziałek 		11.30 – 13.00		MDK”Prażakówka”		 Adam Foks  
Taniec towarzyski 			poniedz.         		10.00-11.00		MDK „Prażakówka”		Jakub Chmiel		
Plastyka (malarstwo)  		środa 			16.30-18.30 ( co 2 tyg.)	SzkołaPodstawowa nr-1	Dariusz Gierdal				
Tai chi 		oraz 									
Gimnastyka w basenie 		wtorek 		15.00-16.00 		Uzdrowisko Ustroń		indywidualny zakup biletów
solankowym -„Równica” 		lub środa					Uzdrowisko Ustroń		-zniżka 20%  czł. UTW (indeks)
	
								


